
                        Jídelní lístek  
24.8.  -28.8.26                                                                                               

 
Pondělí                                                                                                                                                  Obsahuje 
                                                                                                                                                                 alergeny 

Přesnídávka:  chléb, šunková pěna., kakao, ovoce     1,7 
Polévka: celerová s krutony        1,9  
Oběd:  holandský řízek, brambor. kaše, sal. okurka džus   1,3 
Svačina: chléb, pomazánka z olejovek, čaj     1,4,7   
                                          

Úterý                                                                                                                                                        Obsahuje 
                                                                                                                                                                    alergeny 
Přesnídávka: chléb, pom. dudácká, caro zelenina,     1,7 
Polévka: dětská drštková       1,3 
Oběd:               hovězí na česneku, bramborový  knedlík    1,3,7 
Svačina:           rohlík s máslem a  šunkovým sýrem, čaj      
  

Středa                                                                                                                                                       Obsahuje 
                                                                                                                                                                    alergeny 
Přesnídávka: ovocný jogurt, ovocné mléko, ovoce     7 
Polévka:             zeleninová s bulgurem       1,9 
Oběd:               vepřová pečeně přírodní, brambor, zelný salát, sirup   1,10 
Svačina: chléb s máslem a  šunkou, čaj      1,7 
 

Čtvrtek                                                                                                                                                     Obsahuje 
                                                                                                                                                                   alergeny 
Přesnídávka: mléko s čokoládovými kuličkami, ovoce    1,7 
Polévka: brokolicová        1,7 
Oběd:               rozlétaný ptáček, jasm. rýže, džus     1,3,7  
Svačina: chléb se žervé, čaj           1,7  
 

Pátek                                                                                                                                                        Obsahuje 
                                                                                                                                                                   alergeny 
Přesnídávka: chléb, pom. s plátkovým sýrem, mléko, zelenina   1,7  
Polévka: bramborová        9  
Oběd:  kuličky z mletého masa, rajská omáčka, kolínka, džus   1,3,7 
Svačina: chléb, pom. z tresčích jater, čaj      1,4,7 
       
 
Změna jídelníčku vyhrazena.                                               Vedoucí  ŠJ: Chalupová  
Strava je určena k okamžité spotřebě.     Vedoucí kuchařka: Bednářová 
Pitný režim je zajištěn po celý den. 
Informace o alergenech obsažených v pokrmech jsou na vyžádání u vedoucí jídelny. 
 
                                                                        


