ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA!

JIDELNI LISTEK

Jidelni listek

od 03.06.2024 do28.06.2024

Po 3.6. presnidav. | jogurt, piSkoty, €aj ovocny, ovoce (A: 01,03,07,08)
Polévka | polévka mrkvova (A: 01,03,07)
ob&d 1 | debrecinsky gulas, tarhoria, voda se sirupem (A: 01)
obéd 2 | kvétak smazeny, brambory, tatarska omacka jogurtova, voda se sirupem (A:
01,03,07,10)
svaCina | pomazanka z ajvaru, chléb, ¢aj (A: 01,03,07,09,10,11,12)
Ut 4.6. pfesnidav. | pomazanka Cesnekova, chlebi¢kova veka, bila kava, ovoce, zelenina (A: 01,07)
Polévka | polévka hovézi s téstovinami (A: 01,03,07,09,10)
obéd 1 ¢ocka na kyselo, vejce varené, pecivo, voda s citronem (A: 01,03)
obéd 2 | veprova pecené selska, zeli Cervené kysané, bramborové knedliky, voda se sirupem
(A: 01,03,07,10,11)
svalina | Pomazanka vaje¢na s petrzelkou, chléb, voda se sirupem (A: 01,03,07)
St 5.6. pfesnidav. | pomazanka z trescich jater, pecivo, kakao, ovoce, zelenina (A: 01,03,07,10,11)
Polévka polévka zeleninova s pohankou (A: 01,06,09,10)
obéd 1 | vepfové na kming, ryZe duSena, mosty (A: 01)
obéd 2 | kufeci maso se zeleninou, brambory, voda se sirupem (A: 01,09,10)
svalina | pomazanka celerova, rohlik, ¢aj (A: 07,09)
Ct 6.6. pfesnidav. | maslo, marmelada, rohlik, cappuccino detske, ovoce (A: 07,12)
Polévka polévka hrstkova (A: 01,06,09)
obéd 1 | rybifilé zapeCené se syrem, brambory m.m., mrkvovy salat s mandarinkovym
kompotem, voda se sirupem (A: 07)
obéd 2 | téstovinovy salat s kufecim masem, voda se sirupem (A: 01,03,07,10)
svaCina | pomazanka kapiova, pecivo, €aj se sirupem, mléko (A: 01,07)
Pa 7.6. pfesnidav. | pomazanka fedkviCkova, pecivo, Spaldovy napoj, ovoce, zelenina (A: 01,06,07)
Polévka | polévka hovézi s ryzi a hraskem (A: 01,03,07,09)
obéd 1 kufe na paprice, téstoviny, voda s citronem (A: 01,03,07,09)
obéd 2 | Zemlovka s jablky a tvarohem, ochucené mléko, ovoce (A: 01,03,07)
svaCina | pomazanka vlasska, chléb, ¢aj (A: 01,03,07,10)
Po 10.6. presnidav. pomazanka tvarohova s rajcaty, pecivo, mléko, ovoce, zelenina (A: 01,07,10,11)
Polévka | polévka brokolicova krémova (A: 07,09)
obéd 1 vepfové v mrkvi, brambory, voda s citronem (A: 01,07)
obéd 2 | hovézi maso vafené, omacka kienova, knedliky kynuté, voda se sirupem (A:
01,03,07,08,09,12)
svaCina | pomazanka Spenatova, chléb, voda se sirupem (A: 01,03,07)
Ut 11.6. presnidav. | pomazanka Sunkova péna, knuspi platek, bila kava, ovoce, zelenina (A: 01,07)
Polévka | polévka hrachova (A: 01,06)
obéd 1 kufe pec€ené, ryze dusena, voda se sirupem (A: 01,07)
obéd 2 | téstoviny se Sunkou a syrovou omackou, voda s citrénem (A: 01,03,07)
svacgina | pomazanka z ryb v tomaté, pecivo, ¢aj ovocny, mléko (A: 01,04,07,10,11)
St 12.6. pfesnidav. | pomazanka faleSna humrova, rohlik, miéko, ovoce, zelenina (A: 01,07,09)
Polévka | polévka zeleninova se syrovym kapanim (A: 01,03,07,09,10)
obéd 1 | Spenat duSeny, vejce vaifené, brambory, voda s citronem (A: 01,03,07)
obé&d 2 | roZnovské haludky (stfapacky) s uzenym masem, salat z kysaného zeli (zelny) -
priloha, voda se sirupem (A: 01,03,07,10,11)
svacina pomazanka drozdova, chléb, ¢aj (A: 01,03,07,10,11)
Ct 13.6. pfesnidav. | Krém liskoofiSkovy, veka chlebi¢kova, mléko, ovoce (A: 01,07)
Polévka | polévka ¢esnekova s bramborem a vejcem (A: 01,03,07,09)
obéd 1 hovézi gulas, bramborové knedliky, voda se sirupem (A: 01,03,07,09)
obéd 2 | rizoto z drlibeze, okurkovy salat - pfiloha, voda s citrénem (A: 01,03,07,09)
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svagina | pomazanka z le€a, chléb, ¢aj (A: 01,03,07)
Pa 14.6. presnidav. | maslo, platek Sunky, pecivo, ovoce, zelenina, kakao (A: 01,03,07)
Polévka | polévka gulasova (A: 01,09)
obéd 1 nudle s tvarohem, ochucené mléko, ovoce (A: 01,03,07)
obéd 2 | holandsky fizek, brambory m.m., kompot ovocny - pfiloha, ¢aj ovocny (A: 01,03,07)
svaCina | pomazanka porkova, pecivo, €aj se sirupem (A: 01,03,07)
Po 17.6. presnidav. | Pomazanka tvarohova, chleb moskva, mnohozrnny, mléko, ovoce, zelenina (A:
01,07,11)
Polévka | hraskovy krém (A: 01,03,07,09)
obéd 1 hovézi pedené Stépanska, ryZe jasminova, voda se sirupem (A: 01,03,06)
obéd 2 | restovana vepfova jatra, brambory, tatarska omacka jogurtova, mosty (A: 01,07,10)
svaCina | pomazanka z hovéziho masa, pecivo, ¢aj ovocny (A: 01,07,10,11)
Ut 18.6. presnidav. | pomazanka z ryb v tomaté&, pecivo, mléko, ovoce, zelenina (A: 01,04,07,10,11)
Polévka | polévka kvétakova (A: 01,03,07)
ob&d 1 | masové koule v rajCatové omacce, té€stoviny, voda se sirupem (A:
01,03,06,07,09,10,11)
obéd 2 | krdti v nadivce, zeleninovy salat Colleslaw, voda s citronem (A: 01,03,07,10)
svaCina | pomazanka z veprového masa, chléb, ¢aj (A: 01,07)
St 19.6. presnidav. | Slehany tvaroh, rohlik, mléko, ovoce (A: 01,07)
Polévka | polévka hovézi s kapanim (A: 01,03,07,09,10)
obéd 1 hrachova kasSe s cibulkou, vejce varfené, okurka sterilovana - pfiloha, pecivo, voda s
citrénem (A: 01,03,06,07,10)
obéd 2 | vepfové na slaniné, bramborové knedliky, voda s citrénem (A: 01,03,07)
svalina | pomazanka z michanych vajec, chléb, voda se sirupem (A: 01,03,07)
Ct 20.6. pfesnidav. | Pomazanka syrova s porkem, chleb moskva, mnohozrnny, cappuccino detske, ovoce,
zelenina (A: 01,07,11)
Polévka | zeleninovy vyvar s jahlami (A: 01,09,10)
obéd 1 hejk obalovany, kade bramborova, salat z ¢inského zeli - pfiloha, voda se sirupem (A:
01,03,04,07)
obéd 2 vepfové na zampidnech, ryze tfi barev, voda s citrénem (A: 01,07)
svagina | Pomazanka z makrely, chléb, ¢aj (A: 01,07,10,11)
Pa 21.6. pfesnidav. | pomazanka tvarohova s kapii, chleb moskva, mnohozrnny, bila kava, ovoce, zelenina
(A: 01,07,10,11)
Polévka | Polévka rajcatova s tarhoriou (A: 01,03,06,07,09,10,11)
obé&d 1 | zapecené téstoviny s uzenym masem, okurka sterilovana - pfiloha, voda s citronem
(A: 01,03,07,09,10)
obéd 2 | kuFeci gyros, brambory,tzaziky, voda se sirupem (A: 07)
svaCina | pomazanka z kufeciho masa, chléb, voda se sirupem (A: 01,07,10,11)
Po 24.6. presnidav. pomazanka syrova se Sunkou, knuspi platek, mléko, ovoce, zelenina (A: 01,07)
Polévka | polévka frankfurtska s bramborem (A: 01)
obéd 1 | tarhonfa s kufecim masem, zeleninou a syrem ,rajCe, voda s citrénem (A: 01,07,09)
obéd 2 | Zapecené brambory s brokolici a syrem, voda s citrénem (A: 01,03,07)
svaCina | pomazanka pastikova, chléb, ¢aj ovocny (A: 01,07,10,11)
Ut 25.6. presnidav. pomazanka z tufiaka, chleb moskva, mnohozrnny, cappuccino detske, ovoce,
zelenina (A: 01,04,06,07,10,11)
Polévka | polévka masovy krém (A: 01,03,07,09)
obéd 1 | dukatové buchtiCky s krémem, mléko ochucené, ovoce (A: 01,03,07)
obéd 2 | Spagety carbonara, voda se sirupem, ovoce (A: 01,03,07)
svagina | pomazanka jatrova, pecivo, ¢aj s medem (A: 01,07)
St 26.6. presnidav. | jogurt, cerealie, mléko, ovoce (A: 01,03,05,06,07,08,11)
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Polévka | zeleninovy vyvar s pohankou (A: 01,06,09,10)
obéd 1 rizoto srbské, okurka sterilovana - pfiloha, voda se sirupem (A: 01,06,07,10,11)
ob&d 2 | nevafime

svaCina | pomazanka z strouhaného syra, chléb, ¢aj (A: 01,07)

Ct 27.6. presnidav. pomazanka budapestska, chleb moskva, mnohozrnny, miéko, ovoce, zelenina (A:
01,07,10,11)
Polévka | polévka ¢ockova (A: 01,09)
obéd 1 | sekana peCené, brambory m.m., Cervena fepa, voda s citrénem (A: 01,03,07,12)
obéd 2 | nevafime
svagina | pomazanka z vepfového masa, chléb, ¢aj (A: 01,07)

Pa 28.6. pfesnidav. | maslo, platek Sunky, chleb moskva, mnohozrnny, bila kava, ovoce, zelenina (A:
01,07,11)
Polévka | polévka zeleninova s téstovinami (A: 01,03,07,09,10)

obéd 1 bramborové knedliky s cibulkou, salat z kysaného zeli (zelny) - pfiloha, voda se
sirupem (A: 01,03,07,10,11)

obé&d 2 | nevafi se
svaCina | pomazanka syrova s pazitkou, pecivo, €aj s citronem (A: 01,07,10,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 08 Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice
05 Arasidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena
06 Sojové boby (séja) 12 Oxid sificity a sificitany
07 Miéko

Dobrou chut pfeji

vedouci jidelny Jaroslava Drhova
vedouci kucharka Zderika DiviSova




