
       Jídelníček   
                    17. – 21.3.2025 
                                                              
Pondělí                                                                                                                                                  Obsahuje 
                                                                                                                                                                 Alergeny 
Přesnídávka: čokoládové kuličky s mlékem, ovoce         1,7,12 
Polévka: dětská drštková        1,3,7 
Oběd:                 bramborové knedlíky s cibulkou, červená řepa sirup     1,3 
Svačina:     chléb pom. šunková pěna, mléko      1,7 
  
                                           

Úterý                                                                                                                                                        Obsahuje 
                                                                                                                                                                    alergeny 
Přesnídávka:  chléb lámalkový, pom. letní, zelenina, caro    1,4,7,12  
Polévka:          zeleninová s kapáním       1,3,9 
Oběd:               sekaná pečeně, brambor, ovocný mošt     1,3, 7 
Svačina:           rohlík se sýrem , čaj s citronem      1,7 
  

Středa                                                                                                                                                       Obsahuje 
                                                                                                                                                                    alergeny 
Přesnídávka:  chléb, játrová pom., zelenina, granko                  1,7,12 
Polévka:           brokolicová        1,  
Oběd:               vepřová pečeně v medu, bram. kaše, sirup                                                   1,7             
Svačina:           chléb, pom. zeleninová, bílá káva                  1,7,9 
 

Čtvrtek                                                                                                                                                     Obsahuje 
                                                                                                                                                                   alergeny 
Přesnídávka:  ovocné pyré, ovoce, horká čokoláda                                7,12        
 Polévka:          fazolová         1  
Oběd:               zapečené těstoviny se šunkou, okurka, džus    1,3,10 
 Svačina:           chléb, pom. ze šunkového sýra, ovocné mléko    1,7 

Pátek                                                                                                                                                        Obsahuje 
                                                                                                                                                                   alergeny 
Přesnídávka:  chléb, pom. budapešťská, zelenina, mléko,    1,7 
Polévka:          hovězí s játrovou rýží       1,3,9  
Oběd:               jablková žemlovka, ovocné mléko     1,3,7 
 Svačina:           chléb, pom. z tresčích jater, ledový čaj     1,4,7 
      
                   
Změna jídelníčku vyhrazena.                                               Vedoucí  ŠJ: Chalupová  
Strava je určena k okamžité spotřebě.     Vedoucí kuchařka: Arnoštová 
Pitný režim je zajištěn po celý den. 
Informace o alergenech obsažených v pokrmech jsou na vyžádání u vedoucí jídelny. 
 



                                                                        


