
 

 
                                                                         14. 07.  –  18. 07. 2021 
Pondělí                                                                                                                                                  Obsahuje 
                                                                                                                                                                 alergeny 

Přesnídávka:  chléb s džemem, kakao, ovoce      1, 7 
Polévka: rybí         3,4,9  
Oběd:               lívanečky se skořicí, mléko, mošt                                1,3,7             
Svačina: chléb, sýrová pom., čaj       1,7   
                                          

Úterý                                                                                                                                                        Obsahuje 
                                                                                                                                                                    alergeny 
Přesnídávka: chléb, pom. ze strouhaného sýra, ovocné mléko, zelenina  1,7 
 Polévka: zeleninová s kuskusem       1,3,7,9 
Oběd:               karbanátky, bramborová kaše,džus     1,3,7 
Svačina:           ovocné koblihy, čaj       1,7 
 

Středa                                                                                                                                                       Obsahuje 
                                                                                                                                                                    alergeny 
Přesnídávka: rohlík se šunkovou pěnou, caro, ovoce                  1,7 
Polévka: zeleninový vývar s nudlemi      1,3,9  
Oběd:               kuře alá  bažant, rýže, sirup      1,7 
Svačina: chléb, pomazánkové máslo, čaj     1,7 
  

Čtvrtek                                                                                                                                                     Obsahuje 
                                                                                                                                                                   alergeny 
Přesnídávka: chléb, pom. ze sardinek, kapučíno, zelenina               1,4,7,12  
Polévka: hrachová        1 
Oběd:               zapečené těstoviny se šunkou, okurka, džus    1,3,10 
Svačina: karamelové mafiny,čaj       1,7 
          

Pátek                                                                                                                                                        Obsahuje 
                                                                                                                                                                   alergeny 
Přesnídávka:    chléb, plzeňská pom., zelenina, bílá káva    1,7 
Polévka:  z červené čočky       1 
Oběd:  koprová omáčka, vejce, kynutý knedlík, sirup    1,3,7 
Svačina: chléb, pom. delikates /Tofu/, čaj     1,3,7,12
        
 
Změna jídelníčku vyhrazena.                                               Vedoucí ŠJ: Chalupová  
Strava je určena k okamžité spotřebě.     Vedoucí kuchařka: Arnoštová 
Pitný režim je zajištěn po celý den. 
Informace o alergenech obsažených v pokrmech jsou na vyžádání u vedoucí jídelny. 
 



                                                                        


