
                        
                     Jídelní lístek 

17.11.   -  21.11.2025 
                                                                                               
 
Pondělí                                                                                                                                                  Obsahuje 
                                                                                                                                                                 alergeny 

Přesnídávka:   
Polévka:  
Oběd:  Státní svátek 
Svačina:          
                                  

Úterý                                                                                                                                                        Obsahuje 
                                                                                                                                                                    alergeny 
Přesnídávka: chléb, pom. z tuňáka, zelenina, caro        1,4,7,11,12 
Polévka: zeleninová s jáhlami        9 
Oběd:               fazole na kyselo, vejce rohlík, džus     1,3,7,8,12 
Svačina:           chléb se  žervé,  čaj       1,7,12 
  

Středa                                                                                                                                                       Obsahuje 
                                                                                                                                                                    alergeny 
Přesnídávka: mléko s křupinkami, ovoce, horká čokoláda                 1,7,12 
Polévka: vývar s hráškem       9  
Oběd:                 guláš z hovězího masa, těstovina,  mošt    1,3 
Svačina: chléb, pom. z ajvaru, čaj      1, 7 
 

Čtvrtek                                                                                                                                                     Obsahuje 
                                                                                                                                                                    
alergeny 
Přesnídávka: chléb, pom. vaječná se šunkou , zelenina, kakao   1,3,7,12 
Polévka: cizrnová        9 
Oběd:               zapečená kotleta se sýrem a smetanou, brambor, džus               1,7 
Svačina: rohlík, pom. delikates /tofu/ , čaj     1,6,7 
 

Pátek                                                                                                                                                        Obsahuje 
                                                                                                                                                                   alergeny 
Přesnídávka: chléb, pom. špenátová, zelenina, mléko    1,3,7 
Polévka: vločková        1,9 
Oběd:  pečené kuře na tymiánu, rýže, sirup     1, 
Svačina: obložený chléb, čaj       1,3,7 
    
 
Změna jídelníčku vyhrazena.                                               Vedoucí  ŠJ: Chalupová  
Strava je určena k okamžité spotřebě.     Vedoucí kuchařka: Arnoštová 
Pitný režim je zajištěn po celý den. 
Informace o alergenech obsažených v pokrmech jsou na vyžádání u vedoucí jídelny. 
 
                                                                        


