
                                                          02.03.  – 06.03.2026 
Pondělí                                                                                                                                                  Obsahuje 
                                                                                                                                                                 alergeny 

Přesnídávka:  chléb, pomazánka česneková, zelenina, kakao    1, 7 
Polévka: zeleninová s rýží       9  
Oběd:               buchty s tvarohem, mléko, džus                  1,3 ,7,10 
Svačina: chléb, pom. zeleninová se sýrem, čaj     1 ,7   
                                          

Úterý                                                                                                                                                        Obsahuje 
                                                                                                                                                                    alergeny 
Přesnídávka: chléb, pom. z tresčích jater, zelenina, caro    1,4,7 
Polévka: hov. s masem a kapáním      1,7,9 
Oběd:               bramborový guláš, chléb, sirup      1,3 
Svačina:           rohlík, pom. šunková pěna, čaj      1,7, 12  
 

Středa                                                                                                                                                       Obsahuje 
                                                                                                                                                                    alergeny 
Přesnídávka: skořicové polštářky s mlékem, ovoce, čaj    1, 7,12 
Polévka: česneková s hráškem                            1,7          
Oběd:               hovězí ragů, rýže, sirup       1,7 
Svačina: chléb s máslem a vajíčkem, čaj      1,3,7 
 

Čtvrtek                                                                                                                                                     Obsahuje 
                                                                                                                                                                   alergeny 
Přesnídávka: chléb, plzeňská pom., ovoce, džus     1,7 
Polévka: zeleninová se sýrovými noky      1,3,9  
Oběd:               rizoto z vepř. masa se zeleninou, sirup      
Svačina:             chléb, pom. letní, čaj       1, 4,7 
 

Pátek                                                                                                                                                        Obsahuje 
                                                                                                                                                                   alergeny 
Přesnídávka: chléb s medovým máslem, zelenina, mléko    1 ,7 
Polévka: hrachová        1  
Oběd:  makaróny po milánsku       1,3 
 Svačina: chléb se šunkovým sýrem, čaj      1,3,7 
  
         
 
Změna jídelníčku vyhrazena.                                               Vedoucí  ŠJ: Chalupová  
Strava je určena k okamžité spotřebě.     Vedoucí kuchařka: Arnoštová 
Pitný režim je zajištěn po celý den. 
Informace o alergenech obsažených v pokrmech jsou na vyžádání u vedoucí jídelny. 
 



                                                                        


